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Skyddslagstiftning

Alkohol, tobak,e-cigaretter, pafyllnadsbehallare och receptfria 1ikemedel &r inga vanliga
handelsvaror och ar forknippade med en anmélningsskyldighet. Det stélls hoga krav pa den som
bedriver handel med dessa varor, eller servering av folkdl.

* Tobaksvanor och e-cigaretter med péafyllnadsbehallare uppkommer ofta i unga ar. Syftet med
bestimmelsen i tobakslagen (1993:581) samt lagen om elektroniska cigaretter och
péfyllningsbehéllare (2017:425) om 18-ars aldersgrins vid forséljning ar att forhindra tidiga
tobaksdebuter och att minska tobakskonsumtionen. Ju tidigare i livet man borjar anvinda tobak,
desto storre blir hilsoriskerna. Att forhindra att barn och ungdomar hamnar i tobaksberoende ar
ett av tobakslagens viktigaste syften.

* Den svenska alkoholpolitikens mal &r att framja folkhélsan genom att minska alkoholens
medicinska och sociala skadeverkningar. En av hornstenarna dr att verka for alkoholfria
ungdomsar och som ett led 1 detta finns aldersgranser for detaljhandel och servering av
alkoholdrycker i alkohollagen (2010:1622).

* Likemedel kan orsaka stor skada om de anvénds eller hanteras pa fel sétt. Forsaljningen ar
reglerad genom lag om handel med vissa receptfria lakemedel (2009:730). Bestimmelserna syftar
till att sékerstélla att ldkemedel inte skadar ménniskor eller miljo samt att ldkemedlens kvalitet
inte forsdmras. Likemedel far inte séljas till personer under 18 ar.

Kommunens ansvar

I Arjeplogs kommun &r det milj6-, bygg- och radddningsndmnden som ansvarar for tillsyn éver
detaljhandel med folkol och tobak, e-cigaretter och pafyllningsbehéllare samt kontroll av
receptfria ldkemedel. Kommunens tillstindshandléggare jobbar med att se till att information om
lagarna som reglerar dessa varugrupper finns, samt att kontrollera att lagarna efterfoljs.

De kommunala riktlinjerna redogor for vad som géller vid forséljning av dessa varor och dven
vad kommunen har for skyldigheter och réttigheter i tillsynsfragan.

Malet ar att tillsynen ska bedrivas sa effektivt och aktivt som mojligt, bade ur
tillsynsmyndighetens och ur forséljningsstéllenas perspektiv



Tobaksforsaljning

1. Riktlinjer vid tobaksforsaljning

Den 1 juli 2019 trddde den nya tobakslagen (2018:2088) i kraft. Det innebér fordndringar for
néringsidkare som nu maste ansoka om forsiljningstillstdnd hos kommunen samt inldmnande av
egenkontrollprogram.

En nidringsidkare som siljer tobaksvaror utan att ha ett forsdljningstillstdnd riskerar att bli falld
for olovlig tobaksforsdljning. Straffet dr boter eller fangelse 1 hogst tva &r. Straffsanktionerna
géller ocksa kassapersonal som har ett personligt straffansvar och kan straffas med boter eller i
viérsta fall fangelse i tva &r, om tobak séljs till ndgon under 18 &r.

Kommunen kan besluta om foreldggande, forbud, dterkallelse eller varning om naringsidkare
uppsétligen bryter mot denna lag och dess foreskrifter.

1.1 Regler vid tobaksforsaljning

Regler for forsiljning av tobaksvaror aterfinns i tobakslagen. Med tobaksvaror avses en vara som
till nagon del innehaller tobak och som ar avsedd att rokas, tuggas, snusas eller sugas pa till
exempel cigaretter, cigarrer, snus, tuggtobak, ratobak och tobak till vattenpipa. Enligt
tobakslagens bestimmelser géller foljande.

18-arsgrins

Tobaksvaror fér inte siljas till den som ar under 18 ar. Den som séljer tobak ska forsékra sig om
att tobak som siljs inte dr avsedd att [dmnas till ndgon underarig. I forsiljningslokalen ska det
finnas tydlig och klart synbar information om férbudet mot att silja eller Iimna ut tobaksvaror till
den som inte fyllt 18 ar.

Obligatorisk skyltning om 4ldersgriinsen

Det ska tydligt framga pé forsdljningsstillet att det dr forbjudet att sdlja eller lamna ut tobak och
e-cigaretter och pafyllningsbehallare till den som inte har fyllt 18 ar. Skyltningen ska vara tydlig
och vél synbar. Skyltningen bor finnas i direkt anslutning till bdde kassan och produkten for att
uppfylla kravet.

Mirkning
All tobak ska vara forsedd med svensk varningstext. Det &r inte tilldtet att sdlja tobaksvaror med
utldndska varningstexter eller utan mérkning.

Marknadsforing

All reklam och marknadsforing for dessa varor skall i den mén det ar mgjligt vara placerad sé att
den inte syns fran utsidan av forséljningsstillet. Detta innebér bl.a. att utomhusskyltning som
exponerar namn och varumérken for tobaksvaror méste tas bort. Inne pa forséljningsstéllet far
reklam och marknadsforing forekomma, men den far dock inte vara patrdngande, uppsdkande
eller uppmana till bruk av tobak. Kommunen har tillsyn éver marknadsforing av dessa varor pa
eller 1 anslutning till forsdljningsstélle



Ovriga regler
Det ér inte tillatet att sélja cigaretter styckvis.

Egenkontrollprogram

Den som vill sélja tobaksvaror dr ocksa skyldig att utdva egen tillsyn dver forsdljningen, samt att
dokumentera hur den tillsynen gér till i sa kallat egenkontrollprogram. Det innebér att den
ansvarige for forsdljningen ska ta fram ett program déir det framgar hur aldersgrinser och andra
bestimmelser i tobakslagen ska tillimpas och dvervakas. Folkhdlsomyndigheten har tagit fram
riktlinjer med forslag pa hur ett sddant program kan utformas. Det dr dgaren som ansvarar for att
forsdljningsreglerna f6ljs, att personalen kédnner till f6ljande regler, samt att det skapas rutiner f6r
alderskontroll. Kassapersonalen har ett personligt ansvar och kan domas till boter eller fangelse
om tobak sdljs till en person som inte fyllt 18 ar.

Tillsyn

Kommunen har tillsammans med Polismyndigheten tillsynsansvar dver detaljhandel med tobak,
e-cigaretter och pafyllnadsbehallare. Polisens uppgift 4r huvudsakligen att ingripa vid brott
medan kommunen frimst jobbar med forebyggande arbete genom information. Kommunens
arbete handlar 4ven om att kontrollera att forséljningen foljer lagen och har till sitt forfogande ratt
att anvédnda sanktioner for att forsdkra sig om detta.

Rutiner for tillsynsbesok

e Information om viktiga bestimmelser 1 Tobakslagen och lagen om handel med
elektroniska cigaretter och pafyllnadsbehallare.

e Forsdkra sig om att forsdljningsstéllet har ett egenkontrollprogram som dr anpassat efter
verksamheten. - Forsikra sig om att det pa forséljningsstéllet finns tydlig och klart synbar
skyltning med information om férbudet mot att silja eller lamna ut dessa produkter till
den som inte har fyllt 18 ar.

e Forsdkra sig om att 16sa cigaretter eller forpackningar med férre dn 19 cigaretter inte sdljs
pa forsdljningsstéllet.

e Forsdkra sig om att den marknadsforing som forekommer pé forsiljningsstéllet inte dr
patrangande, uppsdkande eller uppmanar till bruk.

e Kontroll av att det inte finns reklamskyltar for produkterna utanfor forséljningsstéllet.

e Atts.k. ratobak bestar av hela och obehandlade blad



Forsaljning av e-cigaretter och
pafyllnadsbehallare

2. Riktlinjer vid forsaljning av e-cigaretter och pafylinadsbehallare

2018 kom en ny lag som borjade gélla 1 juli 2019 (Tobakslag 2018:2088) som dven innefattar
elektroniska cigaretter och pafyllnadsbehallare. Lagen handlar om hur e-cigaretter och
pafyllnadsbehallare ska utformas och vilka produktkrav de ska uppfylla (11 kap 69).

En elektronisk cigarett dr en produkt som kan anvéndas for konsumtion av nikotindnga via ett
munstycke, eller bestdndsdel av den produkten, inbegripet en patron, en tank och anordningen
utan patron eller tank. En pafyllnadsbehallare 4r en behéllare som innehdller nikotin och som kan
anvindas for att fylla pa en elektronisk cigarett.

2.1 Regler vid forsiljning av e-cigaretter och pafylinadsbehallare

Anmilningsskyldighet
Den som vill sélja e-cigaretter och/eller pafyllnadsbehallare maste gdra en anmélan innan
forséljningen paborjas.

18-drsgrins

E-cigaretter och/ eller pafyllnadsbehéllare far inte siljas eller Overldmnas till den som inte fyllt 18
ar. Skylt om aldersgréns ska synas tydligt i anslutning till kassan. Forsdljning av e-cigaretter
och/eller pafyllnadsbehallare far inte ske till ndgon om misstanke finns att det ska ldmnas over till
nagon som inte fyllt 18 ar.

Produktkrav
E-cigaretter och péfyllnadsbehéllare ska forses med en hélsovarning, informationsblad och
innehéllsforteckning.

Marknadsforing och reklam ér forbjudet

Affischer eller storre anslag far inte finnas inne i butiken. Dessa kan uppfattas som patrdngande
och uppmanar till anvdandning. Reklam far heller inte goras genom kommersiella annonser i
periodiska foreskrifter. Exempelvis tidningar, tidskrifter eller liknande som ges ut regelbundet.

Egenkontrollprogram

Den som vill sélja e-cigaretter och pafyllnadsbehéllare maste ha ett program for egenkontroll.
Syftet med programmet dr att skapa bra rutiner kring forséljningen. Det gor det enklare for
verksamhetsutovaren att folja reglerna i lagen om e-cigaretter och pafyllnadsbehéllare. Skicka en
kopia pa egenkontrollprogrammet till oss ndr du anmaéler att du vill sélja e-cigaretter och
pafyllnadsbehallare. Egenkontrollprogrammet ska ocksa finnas tillgdngligt for personalen i din
butik.



Forsaljning av tobaksfria nikotinprodukter

3. Riktlinjer vid forsaljning av tobaksfria nikotinprodukter

Forséljning av tobaksfria nikotinprodukter regleras genom Lag (2022:1257) om tobaksfria
nikotinprodukter. Forséljning far ske forst efter att en anmaélan har gjorts till kommunen dér
forsdljningsstallet ligger. Det géller &ven for verksamheter som salt tobaksftria nikotinprodukter
innan den nya lagen trddde 1 kraft och om tillstand for att sélja tobaksvaror finns. Forséljning av
dessa produkter dr inte tillatet innan anméilan har ldmnats in.

3.1 Regler vid forsaljning av tobaksfria nikotinprodukter

Egenkontrollprogram

Vid forséljning av tobaksfria nikotinprodukter ska verksamheten uppritta och utova
egenkontrollprogram enligt 18 § lagen om tobaksfria nikotinprodukter. Egenkontrollprogrammet
ska vara anpassat till verksamheten och innehalla rutiner for forséljning och hantering av
tobaksfria nikotinprodukter i enlighet med géllande lagstiftning. egenkontrollprogram ska bifogas
med anmilan. Andringar ska snarast anmiilas till kommunen.

Alderskrav

Tobaksfria nikotinprodukter far enligt 19-20 §§ lagen om tobaksfria nikotinprodukter inte séljas
till personer under 18 &r. Den som siljer tobaksfria produkter ska forsdkra sig om att personen
som koper ar over 18 ar och kontrollera legitimation om det kravs. Det ska finnas tydlig och
synbar mérkning och information om forbud att sélja eller [dmna ut tobaksfria nikotinprodukter
till personer under 18 ér.

Mirkning

P4 tobaksfria nikotinprodukter ska det finnas innehéllsdeklaration och hdlsovarning, vilket ska
upplysa om nikotinets negativa padverkan 7-8 §§ lagen om tobaksfria nikotinprodukter. Mérkning
far inte jamfora aktuell produkt med andra produkter som mindre skadlig och den far inte likna
ett livsmedel eller kosmetisk produkt.

Marknadsforing

Marknadsforing for tobaksfria nikotinprodukter far inte vara patrangande, uppsokande eller
uppmana till anvindning enligt 9-13 §§ lagen om tobaksfria nikotinprodukter. Meddelanden som
visas ska begrénsas till relevant fakta om varan och dess egenskaper, 1 saklig form.
Marknadsforingen far inte utformas sa att den vécker sarskild uppmairksamhet eller utgora
dominerande inslag i miljon.

Tillsyn

Kommunen har tillsammans med Polismyndigheten och Folkhdlsomyndigheten ansvar for
tillsynen hos verksamheterna géillande upprétthéllande av lagstiftningen 24-25 §§ (2022:1257).
Kommunen har dven ritt att géra kontrollkdp enligt 37 § lagen om tobaksfria nikotinprodukter.



Folkolsforsaljning

4. Riktlinjer for folkolsforsaljning

Forséljning av folkdl i butik liksom servering av alkohol pa restaurang regleras i alkohollagen
(2010:1622). Varje handlare maste ha kunskaper om de regler som géller vid forsiljning av
folkol. Det &r forséljarens skyldighet att forvissa sig om att folkdl inte séljs eller ldmnas ut till den
som inte fyllt 18 &r. Darfor méste butiksdgaren ansvara for att se till att personalen har tillrdckliga
kunskaper vad giller forsédljning av folkdl.

Folkol ar en alkoholdryck som har en alkoholhalt 6verstigande 2,25 volymprocent men inte 3,5
volymprocent. Ol med liigre alkoholstyrka &n 2,25 volymprocent ér ingen alkoholdryck. Ol med
hogre alkoholstyrka dn 3,5 volymprocent kallas starkol. En burk folkol 3,5 volymprocent
innehaller lika mycket alkohol som 4 cl 40-procentig sprit. For att fa sélja folkol krdvs det att
forsdljningsstallet dr godkdnt som stadigvarande livsmedelslokal. Det innebér att butiken maste
ha ett brett och varierat sortiment av matvaror. Det ska déarfor finnas ett flertal av varje
forséljningstyp till forsdljning, alltsé flera konserver, mejeriprodukter, charkprodukter,
smorgasar, frysta varor, brod och gronsaker. Det ska dven finnas ett sortiment av lattdrycker till
forséljning 1 butiken som till exempel l4ttol, lask och vatten. Glass, godis, chips, kaffe och te
anses inte uppfylla kravet pé tillhandahallandet av matvaror. Godiskiosker, tobaksaffarer, spel-
och videobutiker far endast sélja folkdl om de samtidigt uppfyller ovanstiende krav.

Vid servering av folkol ér det en forutséttning att det samtidigt serveras mat. Lokalen maste
darfor vara avsedd for att man ska kunna dta mat och dricka 6l pa stillet. Minimikravet kan anses
vara uppfyllt om det till exempel serveras varma smorgasar, varm korv, hamburgare eller
skaldjur. Det ska vidare tillhandahallas ett sortiment av lattdrycker sasom l&ttol, 1ask och vatten
pa serveringsstéllet. Servering av folkol ska ske med dterhallsamhet och fér inte foranleda négra
oldgenheter 1 friga om ordning och nykterhet.

4.1 Regler vid forsaljning av folkol

Anmilningsskyldighet

Enligt alkohollagen ska den som avser att bedriva forséljning och/ eller servering av folkol
anmaéla verksambheten till den kommun dér serveringen ska ske. Varken servering eller forséljning
av folkol far pdbdrjas innan anmélan har gjorts. Anmélan ska goras senast nir forsiljningen
péborjas. I Arjeplog gors anmélan till alkoholhandldggare. Vid dgarbyte av butiken ska detta
anmdlas till alkoholhandldggare eftersom rétten att sédlja folkol inte automatiskt foljer med till den
nya dgaren. Detsamma géller om man vill avsluta sin forsiljning av folkol.

18-arsgrins

Folkdl far inte sdljas till ndgon som inte fyllt 18 ar. Den som séljer folkdl ska forvissa sig om att
den som koper dr 18 ar. Det innebar att sdljaren alltid ska krdva att fa se legitimation d& personen
ser ung ut. En bra regel kan vara att frdga alla som ser ut att vara under 25 &r om legitimation.
Tydliga dekaler om éldersgrins ska finnas synligt och placerade vid kassan pa forséljningsstillet.



Langning
Folkdl far inte sdljas om man misstanker att den kommer att lamnas dver till annan person som
inte fyllt 18 ar.

Berusade personer
Folkdl far inte sidljas eller serveras till den som dr berusad av alkohol eller paverkad av annat
berusningsmedel.

Alternativa drycker
Om man séljer folkol ska @ven andra drycker som lattol, lask och vatten séljas.

Ovriga regler
For att fa sélja folkdl i detaljhandel eller servering kréavs det att verksamheten bedrivs i en lokal
som registrerats som livsmedelsanldggning till miljokontoret.

Egenkontrollprogram

Den som bedriver forsdljning av folkol ska utdva sérskild kontroll (egenkontroll) 6ver
forsdljningen och svara for att personalen har nddviandiga kunskaper om vad som géller vid
forsdljning av folkol. Det innebir att den ansvarige for forsdljningen ska ta fram ett skriftligt
program dér det framgér hur aldersgrianser och andra bestimmelser i alkohollagen ska tilldmpas
och overvakas. Programmet ska skickas in till alkoholhandldggare i samband med anmélan om
forséljning av folkol. Kommunen och Polismyndigheten har rétt att vid tillsyn kontrollera
programmet.



Forsaljning av receptfria lakemedel

5. Riktlinjer for forsaljning av receptfria lakemedel

Lagen om handel med vissa receptfria lakemedel gor det mdjligt for andra &n Apoteket att sdlja
vissa receptfria ldkemedel till allménheten under forutsittning att verksamheten anmaéls till
Lakemedelsverket. Lagen stiller d&ven upp vissa krav pa handeln.

5.1 Regler vid forsaljning av receptfria lakemedel

Anmilningsskyldighet

Den som vill sélja receptfria likemedel maste anméla det till Likemedelsverket innan forséljning
paborjas. Lakemedelsverket informerar kommunen om att anmélan inkommit. Om de uppgifter
som ldmnats i anmélan dndras, eller om verksamheten avslutas, maste Likemedelsverket
informeras.

18-arsgrins
Receptfria ldkemedel far inte siljas eller 6verlamnas till den som inte fyllt 18 ar. Det ska finnas
tydlig och klart synbar information om &ldersgrénsen pé forsiljningsstillet.

Ovriga regler

Den som siljer receptfria ldkemedel fér inte erbjuda rddgivning géllande anvindning av
produkterna. Den kund som har fragor om receptfria ldkemedel ska hanvisas till apotek eller
apoteksombud.

Egenkontrollprogram

Den som vill sélja receptfria likemedel dr ocksé skyldig att utova egen tillsyn 6ver forsiljningen,
samt att dokumentera hur den tillsynen gér till i sa kallat egenkontrollprogram. Vad som ska inga
i egenkontrollen aterfinns i Lakemedelsverkets foreskrifter om handel med vissa receptftria
lakemedel, LVFS 2009:20.

Tillsyn
Likemedelsverket ansvarar for den 6vergripande tillsynen medan kommunen ansvarar for den
lokala tillsynen.



